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IL LIBRO “Strano virus il pensiero” di Lidia Sella & un viaggio poetico tra spazio, tempo e materia. Oggi all'Istituto di Cultura Meridionale

La scie

D! ARmMIDA PARISI

i trano virus 1l pensie-
y r0” di Lidia Sella (edi-
Y zioni La vita felice) &
un libro singolare, capace di coin-
volgere il lettore in uno stringen-
te ragionamento scientifico, ma
anche di sollecitarne la sfera
emotiva lasciandolo stupito da-
vanti al mistero delluniverso.

IL PENSIERO LIRICO. Né¢
saggio, né poesia e men che mai
racconto, si tratta piuttosto di un
pensiero lirico che si traduce in
forma poetica. Versi liberi in-
frammezzati da spazi bianchi: fi-
lamenti emozionali secreti da uno
sguardo meravigliato sulla com-
plessita del reale. E sguardo da
fisico, volto all’individuazione
delle entitd minime della mate-
ria. E sguardo plurimo.. Da bio-
logo, deciso a individuare ori-
gine della vita e il suo sviluppo.
Da scienziato che indaga nel co-
smo alla ricerca di un ordine dif-
ficile da definire. E soprattutto €
sguardo da poeta perché, intriso
di meraviglia, sa scorgere corri-
spondenze inattese fra la struttu-
ra della materia e quella della
mente.

LA MERAVIGLIA. Il pensiero
nasce dai neuroni e questi sono
materia, dunque anche il pensie-
o € materia: € sull’evidenza di
questo paradosso solo apparente
che si gioca tutta filosofia del li-
bro. Si badi bene, la parola filo-
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sufia non € casuale: fu infath An-
stotele a intuire che la filosofia
nasce dalla meraviglia. La mera-
viglia, che ¢ un’emozione, ha il
potere di influenzare la raziona-
litta. Ecco perché nel trovare una
definizione per il lavoro di Sella
non si puo non far uso di un os-
simoro: che lo si avvicini al “pen-
siero poetante” di Giacomo Leo-
pardi o a un canto raziocinante,
il verso di Lidia Sella non rinun-
cia mai al rigore del ragiona-
mento né alla precisione del lin-
guaggio.

L’ORIGINALITA’. E cosi, con
una naturalezza a dir poco sor-
prendente, supera in un attimo
tradizionale dicotomia fra poesia
e scienza inventando un genere
letterario sui generis in cui la di-
mensione del vago e dell’indefi-

nito, che pertiene alla sfera emo-
zionale, integra e completa quel-
la dell’approccio scientifico, che
pertiene alla sfera esclusivamen-
te razionale.

IL GRANDE GIOCO. La na-
scita dell’universo viene descrit-
ta come “Il grande gioco™: “Ma-
teria contro antimateria:/ sulla
scacchiera del Tempo/ nel segno
della vita/ la prima mossa”.
L’esplosione cosmica come pri-
ma mossa di un gioco a scacchi,
complici la vita e il tempo; quan-
ta forza in questa immagine, ma
anche quanta verita. “Nemmeno
la materia si rassegna all’oblio/
lancia acute grida elettromaghe-
tiche/ una disperata richiesta di
aiuto/ mentre cade in un buco ne-
ro”: eccolo ancora il pensiero
poetante, che vede nelle onde
elettromagnetiche il grido di do-
lore della materia che viene as-
sorbita in un buco nero. Imme-
diato lo slittamento di senso: il
conflitto cosmico si riflette nello
spazio della coscienza che vi ri-
trova insospettate sintomie. “Dai
neuroni il pensiero/ dai nostri cor-
pi 'amore:/ anche la metafisica
¢ figha della materia™: se persi-
no I’amore nasce dalla materia,
allora questa non ¢ “altro” dal
sentimento, ma ¢ parte integran-
te di esso.

LA COMPLEMENTARITA’
DEGLI OPPOSTI. Tutto il li-
bro si snoda come il racconto di
un’avventura interiore alla sco-

hza, che emozione

perta della complementarita de-
¢li opposti: nell’universo, in na-
tura, nella coscienza di ciascun
individuo. E un’intuizione che
porta all’invenzione di nuove pa-
role: non piu buio o luce, ma
“buioluce”; non suono come al-
ternativa al silenzio ma “suono-
silenzio” per esprimere una con-
tiguita; e cosi via con “spazio-
tempo”, “naturacoscienza’; “‘es-
serenulla”; “ieridomani”. Alla lu-
ce delle nuove scoperte, la paro-
la si rinnova senza rinunciare al-
la sua vocazione poetica: “Fra le
brume dell’essere/si fa strada la
poesia,/ la dove il pensiero si ag-
grappa alle parole”. Cosi, se co-
me recita il titolo del volume, il
pensiero € uno strano virus per-
ché, scrive "autrice, “modifica il
destino di chi I’ha concepito/ e di
quanti ne subiscono il contagio”,
¢ anche vero che questo singola-
re virus non agisce senza il sup-
porto della parola: € questa che
¢gli da consistenza e vita. Se ¢ pa-
rola poetica, poi, lo illumina e lo
trasforma in un faro.

L’EVENTO. “Strano virus 1l
pensiero” si presenta oggi alle 17
all'Istituto di Cultura Meridiona-
le in via Chiatamone 63 in un
evento curato dal Cestro studi
Michele Prisco e dal Centro stu-
di Erich Fromm. Dopo I’indiriz-
zo di saluto di Gennaro Fami-
glietti, gli interventi di Rita Fele-
rico e Maurizio Vitiello. Sara la
stessa autrice, Lidia Sella, o leg-
gere alcuni componimenti
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